
Плахова Александра Владимировна, бизнес-тренер. 

 

Образование:  

1. 2001-2003 - Санкт-Петербургский государственный университет 

педагогического мастерства. Специальность: психолог 

2. 1991-1996 - Московская государственная текстильная академия им. 

А.Н. Косыгина специальность: инженер 

 

Учебные дисциплины/ профессии:  
Инженер по специальности: Технология и оборудование производства 

химических волокон и композиционных материалов на их основе. 

Обучение по профессии практический психолог по программе 

«Современные методы психологической коррекции и консультирование». 

 

Повышение квалификации, профессиональная переподготовка: 

2016 - МЦ КТК (международный центр «Креативные технологии 

консалтинга») Тренер по развитию эмоционального интеллекта. 

2013 – Компания BuroAkzent, «Освоение метода модерации». 

2005-2006 - Открытый тренерский университет Марка Кукушкина 

«Тренинг тренеров». 

2008г. «Восток-Запад», Коуч – практик. 

2021 – по настоящее время - Российская академия народного хозяйства и 

государственной службы при Президенте РФ, г. Москва. Факультет: Школа 

консультантов. Специальность: Консультант по управлению. 

 

Стаж работы:  

Общий трудовой стаж – 25 лет. 

Педагогический стаж – 15 лет 


